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MkW- f’kojRu ‘ksVs ;kaps lksykiwj xzkeh.k iksyhlkauk vkjksX;fo”k;d izcks/ku 
  fn- 20@05@2020 jksth 11-00 ok-lq- iksyhl vf/k{kd dk;kZy;kps vkokjkr Lkksykiwj 
xzkeh.k iksyhl nykdMhy iksyhl vf/kdkjh] deZpkjh ;kapsdfjrk vk;qosZfnd P;ouizk’k o dk<k@pq.kZ 
;kps egRo ;k fo”k;koj MkW- f’kojRu ‘ksVs ;kaps ekxZn’kZu vk;ksftr dj.;kr vkys gksrs- 
 Jh- vrqy >saMs] vij iksyhl vf/k{kd ;kauh dk;Zdzekps izkLrkfod dsys- R;kuarj MkW- izfni 
<sys] flOghy ltZu] N=irh f’kokth egkjkt loksZipkj :X.kky;] lksykiwj ;kauh dksjksuk fo”kk.kql 
izfrca/k dj.;klkBh iksyhlkauh dk; n{krk ?ksryh ikfgts ;kckcr ekfgrh lkafxryh- 

R;kuarj MkW- f’kojRu ‘ksVs ;kauh dksjksuk fo”kk.kqpk fdaok brj dks.kR;kgh fo”kk.kqpk izfrca/k 
dj.;klkBh vk;qosZnke/khy vkjksX;fo”k;d izcks/ku dsys- izfrdkj ‘kDrh ok<fo.;klkBh vk;q”k 
ea=ky; rlsp jkT; ‘kklukdMqu ns[khy vk;qosZnke/khy vkS”k/kkaph f’kQkjl dsyh vkgs vls lkafxrys- 
R;kuarj R;kauh vkiY;k ns’kke/;s ;kiqohZ vkysY;k fo”kk.kq@vktkjkoj] l/;k vkysY;k dksjksuk fo”kk.kq 
rlsp ;kiq<sgh ;s.kk&;k fo”kk.kqoj ekr dj.;klkBh o vkiyh izfrdkj ‘kDrh ok<fo.;klkBh 
vk;qosZnke/khy P;ouizk’k o dk<k@pq.kZ ;kps fu;fer lsou dsY;kl rs Qkj xq.kdkjh vlY;kps 
lkafxrys- vk;qosZfnd vkS”k/kkaps dks.krsgh lkbZM bQsDV ulY;kps lkafxrys- iksyhlkauk vk;qosZfnd 
vkS”k/kkps vuq”kaxkus 24 rkl Qksuoj lsok ns.;kl r;kj vlY;kps lkafxrys- vk;qosZnke/khy P;ouizk’k 
o dk<k@pq.kZ ;kpk rqVoMk fuekZ.k >kyk vlY;kus fgekpy izns’k ;sFkqu ekxoqu iksyhlkadfjrk miyC/k 
d:u fnY;kps lkafxrys- bE;qfuVh ok<fo.;klkBh P;ouizk’k] dk<k@pq.kZ b- pk iksyhlkauk uDdh 
mi;ksx gksbZy vls lkafxrys-  

Jh- eukst ikVhy] iksyhl vf/k{kd ;kauh dksjksuk fo”kk.kqpk izknqHkkZo iljoq u;s ;klkBh 
iksyhlkaps vkjksX;kph dkGth ?ks.;kr ;sr vkgs] vls lkaxqu iksyhlkaps vkjksX; l’kDr o ln<̀ 
Bso.;kP;k n”̀Vhus mik;;kstuk dj.;kr vkY;k vkgsr- rlsp vkEgh ;kiqohZgh fofo/k foHkkxkrhy rK 
MkWDVjkaps vkjksX;fo”k;d ekxZn’kZu eksckbZy vWiOnkjs o Qslcqd ykbZOgOnkjs vk;ksftr dj.;kr 
vkY;kps lkafxryss- lksykiwj ‘kgjkr jkg.kkjs 13 lksykiwj xzkeh.k iksyhlkauk dksjksukph ck/kk >kyh 
gksrh- R;kiSdh 11 iksyhlkauk fMLpktZ feGkyk vkgs- R;kaph izdr̀h B.kB.khr cjs gksoqu ?kjh xsys vkgsr- 
moZfjr 2 deZpkjh ;kaph rC;sr pkaxyh vlY;kps lkafxryss-  

rlsp Lkksykiwj xzkeh.k iksyhl nykdMhy iksyhl vf/kdkjh] deZpkjh ;kapsdfjrk ekLd 
25]718] lWfuVk;>j 1]570 fyVj] ihihbZ fdV 137 ux] gWUMXyksOgt 490] Qsl f’kYM 1311] 
FkeZy LdWuj 26] fQaxj fVzi Iyl 26] P;ouizk’k 2300] dk<k@pq.kZ 2300 ikfdVs] vklsZfud 
xksG;k 2588] ,plhD;q xksG;k 611] Pvit-C & Vit- D- 800 b- lkfgR; ikBfo.;kr vkys 
vkgss- 
 lnj osGh ekU;ojkadMqu mifLFkr iksyhl deZpkjh] ea=ky;hu deZpkjh] i=dkj o ukxfjd 
;kauk P;ouizk’k] dk<k@pq.kZ] vklsZfud xksG;k b- okVi dj.;kr vkys- ‘ksoVh Jh- vrqy >saMs] vij 
iksyhl vf/k{kd ;kauh dk;Zdzekps vkHkkj izn’kZu dsyss- lnj osGh Jh- v:.k lkoar] iksyhl 
mivf/k{kd ¼eq[;ky;½] Jh- narkG] iks-fu-] ,eVh] Jh- fodzkar cks/ks] lgk- iksyhl fujh{kd] o 
dk;kZy;krhy iksyhl vf/kdkjh] deZpkjh lgHkkxh >kys gksrs- 
izfr] 
 ek- laiknd] 
  ueqn ckreh vkiYks yksdfiz; nSfudkr izfl/n gks.ksl fouarh vkgs-   


